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　 マレーシア/語学研修、台湾
/gPBL
　 異なる文化に触れ、常識が覆
されるようなカルチャーショック
を受けました。その一方で、日本
の安全性や清潔さ、礼儀正しさ
などの良さに気づき、日本独自の
魅力を再発見できました。多様
な価値観や考え方を持つ人 と々
交流することで、これまで当たり
前だと思って

いたことに疑問を持ったり、新たな視点を得る
ことができます。たとえば、私はこれまで将来
の選択肢として日本で就職することしか考えて
いませんでしたが、留学中
に出会ったさまざまな人々
との会話を通じて、自分に
とって新たな可能性がある
ことに気づきました。

特集01
多くの大学生は、大学生活のなかで
初めての留学を経験します。
留学初体験の時の感想を２人の学生にインタビューしました。

国 /プログラム
留学に行った感想
・エピソード
これからの目標・
計画
留学を考えている
人に一言

TOEIC® 
L&Rテスト
文法問題 
でる1000問

はじめて受ける
TOEIC® 
L&Rテスト
全パート完全攻略

おすすめの 本 を紹介します

福士英里香さん
（地域環境システム専攻 1年）
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　 アメリカ合衆国グアム/語学研修
　 英語力を鍛えるというよりも、モ
チベーションやコミュニケーションの
距離感を掴むきっかけになりました。
留学中は授業だけでなく、ダイビング
や仲間たちと自炊をしたりしてとても充実していました。
プログラムでお世話になった担任の先生とは、今でも時々チャットで
話しているので、さまざまな表現が身についたと感じています。
③ 英語論文をスラスラ読めるようになりたい、そして外の世界を恐
れないこと！
④ 現地の人は優しく歓迎してくれるので、文法など細かいことは気

にせず、伝えようとする姿勢のほ
うが大切です。パスポートの準備
は案外ギリギリになってしまうの
で、早めに動き始めるとよいです。

下萬祐暉さん
（応用化学専攻 2年）
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留学中に仲良くなった学生と今も
SNSで繋がっていて、Instagramの
投稿にDMを送りあうなど交流を続
けています。
③  今年は研究室の教授がすすめて
くれたアメリカの大学に、3ヶ月間の

研究留学に行く
計画を立ててい
ます。
民泊を利用して大学に通う予定です。
④  留学はハードルが高いと思われがちで
すが、はじめはアジアの国に数週間程度留
学するのがおすすめです。日本から近く金銭
的に優しいため手軽に参加することができ
ます。
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TOEIC® L&R TEST
出る単特急 
金のセンテンス

Who Moved 
My Cheese?

おすすめの 本 を紹介します

Que s t i o n
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Toyosu Library

豊洲

図書館 news02. Omiya Library

大宮
1 階リフレッシュコーナーに
自動販売機が設置されました

学生のみなさんのご要望にお応えして、ドリンクの自
動販売機が1階リフレッシュコーナーに設置されまし
た。学修の合間に、食事のお供に、ホッとするひとと
きをお過ごしください。電子マネーも使えます。
ますます便利になった図書館をぜひご利用ください。

展示企画「ラジオ文化～電波の探求」展示中 ！

オープンキャンパスに訪れる
高校生や保護者を対象に、
「FM放送技術研究会」との
コラボ展示を実施していま
す。豊洲のレインボータウン
FMで使用された台本や活動
写真、ラジオ関連の図書な
どをご覧いただけます。

「BOOK GARDEN（選書会）」とは図書館に書店が来て、図書館に置きたい本を選べるイベントです。
2024年も6月11日大宮、同18日豊洲で総勢807名の参加で盛況のうちに終了しました。
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Pythonで学ぶ画像認識
【請求記号】007.13/Ta82/学選

認知バイアスの教科書 
【請求記号】141.51/N81/学選

Pythonで学ぶはじめてのデータサイエンス 
【請求記号】007.6/Y86/学選

仕事ができる人の時間術見るだけノート 
【請求記号】336.2/Sh29/学選

魔女と過ごした七日間 
【請求記号】913.6/H55/学選

2023年度「BOOK GARDEN（選書会）」で選ばれた本貸出ベスト5

豊洲図書館

（2023年6月～2024年4月）

世界でいちばん透きとおった物語
【請求記号】913/Su35/学選

頭のいい人が話す前に考えていること
【請求記号】336.49/A16/学選

TOEIC® L&Rテスト文法集中対策
【請求記号】830.79/Me14/学選

ChatGPT120%活用術 : 世界中で話題の会話型AI 
【請求記号】007.13/C36/学選

図解ポケット 画像生成AIがよくわかる本
【請求記号】007.1/Ta84/学選

大宮図書館


